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～ 自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

楽
たの

しんでいますか？ ～ 

 

 

                  

 

        

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

今年
こ と し

はいちご狩
が

りへ行
い

けましたぁ～！ 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P2  代 表
だいひょう

挨拶
あいさつ

、活動
かつどう

報告
ほうこく

       

P４ ｴｯｾｲ「自立
じ り つ

自在
じ ざ い

」-第二回
だ い に か い

- 

P６ 高尾
た か お

ヘルパーコラム    

 

 

Vol．10 

 

◆「ぶるーむ」の由来
ゆ ら い

◆ 

英語
え い ご

のbloomをひらがな表記
ひょうき

したものです。

ｂloom には、「（花
はな

が）咲
さ

く」「（才能
さいのう

・事業
じぎょう

な

どが）花開
はなひら

く」などの意味
い み

があります。この

北 九 州
きたきゅうしゅう

の地
ち

で、自立
じ り つ

生活
せいかつ

の土壌
どじょう

をあらため

ておこすことから始
はじ

め、それぞれの自立
じ り つ

生活
せいかつ

の種
たね

を植
う

え、色
いろ

とりどりの自立
じ り つ

生活
せいかつ

の花
はな

が咲
さ

きほこるという願
ねが

いをこめました。 

 

しょうがいしゃ ちいき せいかつ じょうほうし 

－１－ 



 

 

 

みなさん 明
あ

けましておめでとうございます。 

今年
ことし

は 卯
うさぎ

年
どし

です。一年
いちねん

の抱負
ほうふ

で「ウサギのように跳
と

びはねて飛躍
ひやく

の年
とし

にしたい」という表 現
ひょうげん

をよく

聞
き

きます。ぶるーむも４年目
ねんめ

。そのような一年
いちねん

にしたいものですが、無理
む り

な背伸
せ の

びはしないように気
き

を

つけたいと思
おも

います。会
かい

員
いん

、利用者
りようしゃ

のみなさん、そしてスタッフとのコミュニケーションをいっそう大切
たいせつ

にして、身近
みじか

な自立
じりつ

支援
しえん

を一
ひと

つ一
ひと

つ積
つ

み重
かさ

ねていきたいと思
おも

います。そして、その実践
じっせん

が障 害 者
しょうがいしゃ

の差別
さべつ

禁止
きんし

条 例
じょうれい

につながるように努力
どりょく

していきます。 

代 表
だいひょう

  田中
たなか

雄
ゆう

平
へい

 

 

理事
り じ

・事務局長
じむきょくちょう

紹 介
しょうかい

！！  

  今年
こ と し

から、 新
あたら

しく理事
り じ

に 就 任
しゅうにん

し同時
ど う じ

に事務局長
じむきょくちょう

になりました、当事者
とうじしゃ

スタッフのご 紹
しょう

介
かい

 

をします。 

  この方
かた

の存在
そんざい

はもう、各地
か く ち

・各方面
かくほうめん

で知
し

れ渡
わた

っているかと思
おも

います。 

顔
かお

が広
ひろ

いお方
かた

ですから(^^) そうです・・・ 

  あのさわやか、イケメン後郷法文
ごごうのりふみ

さんです (#^.^#) 

  皆
みな

さん、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします☆ 

 

 

かつ   どう      ほう   こく 

              

2009年
ね ん

 

１０月
が つ

 

５日   スタッフ研修
けんしゅう

   

７日   ヘルパー研修
けんしゅう

 

２９日  会報
かいほう

 「ぶるーむ.com」 vol.5 秋号
あ き ご う

完成
かんせい

!！ 

11月
が つ

 

２５日  小倉
こ く ら

リハビリテーション学院
がくいん

出前
で ま え

講座
こ う ざ

① ３年生
ねんせい

  

              

 

                                

 

12月
が つ

 

７日   スタッフ研修
けんしゅう

 

１３日  ぶるーむ総会
そうかい

 

１６日  小倉
こ く ら

リハビリテーション学院
が く い ん

出前
で ま え

講座
こ う ざ

② ２年生
ねんせい

       

１８日  ぶるーむ忘年会
ぼうねんかい

                                         

 －２－ 

しん  ねん あ い さ つ 



2010 年 

1月
がつ

 

２５日  スタッフ研修
けんしゅう

(高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障害
しょうがい

の理解
り か い

) 

２８日  会報
かいほう

「ぶるーむ.com」 vol.6 冬号
ふゆごう

完成
かんせい

!！ 

３０日  ぶるーむ新年会
しんねんかい

 

2月
がつ

 

１７～１９日 

全国
ぜんこ く

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター協
きょう

議会
ぎ か い

(JIL)  

全国
ぜ ん こ く

セミナー in 福岡
ふくおか

 

２０日  よろず!!② 

３月
がつ

  

１２日  北九州市
きたきゅうしゅうし

における障害者
しょうがいしゃ

の人権
じんけん

を 考
かんが

える講演会
こうえんかい

 

２４日  Ｂ 級
きゅう

バスハイク  

～ラピュタファームでいちご狩
が

りの巻
まき

～ 

２６日  よろず!!③“さくら” 

２７日  在宅
ざいたく

褥
じょく

瘡
そう

セミナー 

４月
がつ

 

１０･１１日   

イ オ ン 幸
しあわ

せ の 黄色
き い ろ

い レ シ ー ト キ ャ ン ペ ー ン 

下半期
し も は ん き

贈呈式
ぞうていしき

   

１９日  スタッフ研修
けんしゅう

 (ピアカンとＩＬＰについて) 

２３日  よろず!!④ 

２６日  会報
かいほう

「ぶるーむ.com」 vol.7 春号
はるご う

完成
かんせい

 <  

５月
がつ

 

１１日  イオン幸
しあわ

せの黄色
き い ろ

いレシートキャンペーン参加
さ ん か

 

１７日  スタッフ研修
けんしゅう

(アスペルガー症候群
しょうこうぐん

の理解
り か い

 

２１日  よろず!!⑤“漢（おとこ）祭
まつ

り” 

２３～２５日   

    第
だい

19回
かい

全国
ぜんこ く

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター協議員
き ょ う ぎ い ん

総会
そうかい

  

職員
しょくいん

研修会
けんしゅうかい

in福岡
ふくおか

 

６月
がつ

 

８日  小倉
こ く ら

リハビリテーション学院
がくいん

出前
で ま え

講師
こ う し

 

１８日  よろず!!⑥“歌
う た

♪” 

２８日  スタッフ研修
けんしゅう

(相談
そうだん

支援
し え ん

従事者
じ ゅ う じ し ゃ

①) 

 

７月
がつ

 

７日   障
しょう

がい者
し ゃ

制度
せ い ど

改革
かいかく

と人権
じんけん

を 考
かんが

える講演会
こうえんか い

に参加
さ ん か

 

８日   ヘルパー研修
けんしゅう

(自立
じ り つ

生活
せいかつ

センターについて) 

１６日  よろず!!⑦ 

２６日  スタッフ研修
けんしゅう

(相談
そうだん

支援
し え ん

従事者
じ ゅ う じ し ゃ

②) 

２８日  会報
かいほう

「ぶるーむ.com」 vol.8 夏号
なつごう

完成
かんせい

 < 

３１日  真夏
ま な つ

の海
うみ

の交流会
こうりゅうかい

 Ｂ級
きゅう

こんぱ  

８月
がつ

 

７･８日  わっしょい百万
ひゃくまん

夏祭
なつまつ

り！ふれあい 広場
ひ ろ ば

出店
しゅってん

 

１９日  ヘルパー研修
けんしゅう

 

(障害者
しょうがいしゃ

と介助者
かいじょしゃ

の付合
つ き あ

い方
かた

～ロールプレイで～) 

２０日  よろず!!⑧“花火
は な び

” 

３０日  スタッフ研修
けんしゅう

(CIL の相談
そうだん

事例
じ れ い

検討
けんとう

) 

９月
がつ

 

１２日  障害
しょうがい

のある人
ひと

たちの人権
じんけん

についてのワークショップ 

１７日  よろず!!⑨“花火
は な び

-again-” 

１９日  ピアカウンセリング講演会
こうえんかい

 

２７日  スタッフ研修
けんしゅう

(差別
さ べ つ

事例
じ れ い

検討
けんとう

) 

２９日  障害
しょうがい

のある人
ひと

たちの人権
じんけん

についての講演
こ うえん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－ 

前年度
ぜ ん ね ん ど

の活動
かつどう

報告
ほうこく

は以上
いじょう

となります。様々
さまざま

な

活動
かつどう

を 行
おこな

えるのは皆様
みなさま

のご 協 力
きょうりょく

、ご参加
さ ん か

が

あってのことだと思
おも

っています。 

今年度
こ ん ね ん ど

も様々
さまざま

な活動
かつどう

や行事
ぎょうじ

を企画
き か く

していき

たいと思
おも

っています。皆様
みなさま

のご参加
さ ん か

やご意見
い け ん

をお待
ま

ちしています。 

今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

いいたします 
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