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◆「ぶるーむ」の由来
ゆ ら い

◆ 

英語
え い ご

の bloom をひらがな表記
ひょうき

したもので

す。ｂloom には、「（花
はな

が）咲
さ

く」「（才能
さいのう

・

事業
じぎょう

などが）花開
はなひら

く」などの意味
い み

があります。

この北 九 州
きたきゅうしゅう

の地
ち

で、自立
じ り つ

生活
せいかつ

の土壌
どじょう

をあら

ためておこすことから始
はじ

め、それぞれの自立
じ り つ

生活
せいかつ

の種
たね

を植
う

え、色
いろ

とりどりの自立
じ り つ

生活
せいかつ

の花
はな

が咲
さ

きほこるという願
ねが

いをこめました。 

 

しょうがいしゃ ちいき せいかつ じょうほうし 

－１－   



不定期
ふ て い き

連載
れ ん さ い

 へい！ゆう！ちょっと待
ま

って。 
 

 

第
だ い

３ 回
か い

 出 生 前
しゅっしょうまえ

診 断
し ん だ ん

に つ い て 思
お も

う こ と  

 

田 中
た な か

雄
ゆ う

平
へ い

 

 

妊 婦
に ん ぷ

の 血 液
け つ え き

か ら 胎 児
た い じ

の 染 色 体
せんしょくたい

異 常
い じ ょ う

を 調
し ら

べ る 新 型
し ん が た

出 生 前
しゅっしょうまえ

診 断
し ん だ ん

に つ い て 、国
く に

や 関 連
か ん れ ん

学 会
が っ か い

で つ く る 運 営
う ん え い

委 員 会
い い ん か い

は 6月
が つ

１ ６ 日
に ち

、 ２ 月
が つ

に 策 定
さ く て い

し た 新 指 針
し ん し し ん

に 基
も と

づ き 大 学
だ い が く

病 院
びょういん

な ど  

１ ６ ９ の 医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

に 実 施
じ っ し

を 認
み と

め た と 発 表
はっぴょう

し た 。 認 定
に ん て い

施 設
し せ つ

は 従 来
じゅうらい

の 約
や く

１ ． ５ 倍
ば い

に 増
ふ

え 、

新
あ ら

た に ７ 県
け ん

で 認
み と

め ら れ て 全 都 道 府 県
ぜ ん と ど う ふ け ん

に 広
ひ ろ

が っ た そ う だ 。  

 

さ ら に ９ 月
が つ

12日
に ち

、 既
す で

に 実 施
じ っ し

が 認
み と

め ら れ て い る 大 学
だ い が く

病 院
びょういん

な ど と 連 携
れ ん け い

し て 検 査
け ん さ

を 行
おこな

う

小 規 模
し ょ う き ぼ

施 設
し せ つ

204カ 所
か し ょ

を 新
あ ら

た に 認 証
にんしょう

し た と 発 表
はっぴょう

し た 。「 連 携
れ ん け い

施 設
し せ つ

」 な ど と 呼
よ

ば れ 、 地 域
ち い き

の ク リ ニ ッ ク が 含
ふ く

ま れ る 。 連 携
れ ん け い

施 設
し せ つ

な ど は 全 国
ぜ ん こ く

に 169カ 所
か し ょ

あ る 基 幹
き か ん

施 設
し せ つ

の 下
し た

に 設
も う

け

ら れ る 形
かたち

で 、基 本 的
き ほ ん て き

に は 同 一
ど う い つ

地 域
ち い き

に あ る 。診 断
し ん だ ん

で 染 色 体
せんしょくたい

異 常
い じ ょ う

の 可 能 性
か の う せ い

が あ る と の 結 果
け っ か

が 出
で

た 場 合
ば あ い

は 、 基 幹
き か ん

施 設
し せ つ

が 妊 婦
に ん ぷ

へ の カ ウ ン セ リ ン グ を 実 施
じ っ し

す る 方 針
ほ う し ん

と い う 。  

 

 

私
わたし

は 脊 髄 性 筋
せ き ず い せ い き ん

萎 縮 症
いしゅくしょう

(SMA)の 当 事 者
と う じ し ゃ

で あ る 。  

障 害
しょうがい

当 事 者
と う じ し ゃ

団 体
だ ん た い

は 出 生 前
しゅっしょうまえ

診 断
し ん だ ん

拡 大
か く だ い

と い う こ の 動
う ご

き に 強
つ よ

い 懸 念
け ね ん

を 持
も

っ て い る 。  

出 生 前
しゅっしょうまえ

診 断
し ん だ ん

の 目 的
も く て き

は 、生
う

ま れ る 前
ま え

に 胎 児
た い じ

の 状 態
じょうたい

を 観 察
か ん さ つ

・検 査
け ん さ

し 、胎 児
た い じ

に 治 療
ち り ょ う

や 投 薬
と う や く

を 行
い

っ た り 、ま た 出 生 後
しゅっしょうご

の 治 療
ち り ょ う

の 準 備
じ ゅ ん び

を し た り す る こ と 、そ し て 母 親
は は お や

の 健 康
け ん こ う

管 理
か ん り

を 行
おこな

う こ と と 言
い

わ れ て い る 。  

 

し か し 、診 断
し ん だ ん

で 先 天 性
せ ん て ん せ い

の 障 害
しょうがい

が 見
み

つ か っ た 場 合
ば あ い

、親
お や

の 多
お お

く は 出 産
しゅっさん

を 悩
な や

み 中 絶
ちゅうぜつ

を 選 択
せ ん た く

す る と 聞
き

く 。出 生 前
しゅっしょうまえ

診 断
し ん だ ん

が 一 般 化
い っ ぱ ん か

し て し ま う と 、私
わたし

の よ う な 先 天 性
せ ん て ん せ い

の 障 害
しょうがい

を 持
も

つ 人 間
に ん げ ん

は こ の 世
よ

に 生
せ い

を 受
う

け る こ と が で き な く な る 可 能 性
か の う せ い

が あ る 。「 生
う

ま れ て く る こ と が で き

な か っ た か も 。」 と 思
お も

う と 背 筋
せ す じ

が ゾ ッ と す る 。  

 

私
わたし

は 生
う

ま れ て か ら 一 度
い ち ど

も 自 分
じ ぶ ん

の 足
あ し

で 立
た

っ た こ と は な い 。 15歳
さ い

の と き か ら 電 動 車
でんどうくるま

い

す を 使
つ か

っ て 生 活
せ い か つ

し て い る 。1日
に ち

24時 間
じ か ん

介 助 者
か い じ ょ し ゃ

の サ ポ ー ト を 受
う

け な け れ ば 日 常
にちじょう

生 活
せ い か つ

を 送
お く

る こ と は で き な い 。  

 

で も 、 18歳
さ い

の と き 大 学
だ い が く

に 進 学
し ん が く

し て キ ャ ン パ ス ラ イ フ を 満 喫
ま ん き つ

し た 。 卒 業 後
そ つ ぎ ょ う ご

司 法
し ほ う

書 士
し ょ し

試 験
し け ん

に 合 格
ご う か く

し 、25歳
さ い

の と き 開 業
かいぎょう

す る こ と が で き た 。34歳
さ い

の と き 人 生
じ ん せ い

の 伴 侶
は ん り ょ

に 恵
め ぐ

ま れ

結 婚
け っ こ ん

し た 。  
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40歳
さ い

の と き 関 節
か ん せ つ

リ ウ マ チ に 罹 患
り か ん

し て 半 年 間
は ん と し か ん

の 入 院
にゅういん

、 司 法
し ほ う

書 士
し ょ し

は 廃 業
はいぎょう

せ ざ る を 得
と く

な

か っ た が 、現 在
げ ん ざ い

は 仲 間
な か ま

と と も に NPO を 立
た

ち 上
あ

げ て 障 害
しょうがい

の あ る 人
ひ と

の 地 域
ち い き

で の 自 立
じ り つ

生 活
せ い か つ

実 現
じ つ げ ん

を サ ポ ー ト し て い る 。カ ラ オ ケ と 、球 場
きゅうじょう

に 行
い

っ て プ ロ 野 球
や き ゅ う

の ソ フ ト バ ン ク ホ ー ク

ス を 応 援
お う え ん

す る の が 一 番
い ち ば ん

の 趣 味
し ゅ み

だ 。24時 間
じ か ん

の 介 護
か い ご

保 障
ほ し ょ う

で 妻
つ ま

に 介 助
か い じ ょ

を 依
い

存
ぞ ん

す る こ と な く 、

夫
おっと

と し て の 役 割
や く わ り

を 果
は

た す こ と が で き て い る と 思
お も

う 。  

 

い ろ ん な 病 気
び ょ う き

が や っ て き て 不 便
ふ べ ん

も い ろ い ろ あ る が 、私
わたし

は 割
わ り

と 充 実
じゅうじつ

し た 楽
た の

し い 人 生
じ ん せ い

を

送
お く

っ て き た と 思
お も

う 。  

 

出 生 前
しゅっしょうまえ

診 断
し ん だ ん

は こ の よ う な 人 生
じ ん せ い

を 奪
う ば

っ て し ま う 。 親
お や

に も 酷
こ く

な 決 断
け つ だ ん

を 強
きょう

制
せ い

す る 、 全
まった

く

必 要
ひ つ よ う

の な い も の だ と 思
お も

う 。 背 後
は い ご

に は 優 生
ゆ う せ い

思 想
し そ う

が 見
み

え 隠
か く

れ し て い る と 考
かんが

え る 。  

親
お や

と 障 害 者
しょうがいしゃ

を 分 断
ぶ ん だ ん

す る こ の よ う な 診 断
し ん だ ん

を 推
お

し 進
す す

め る の で は な く 、ど ん な 障 害
しょうがい

を も っ

て 生
う

ま れ て も 子
こ

と 親
お や

・家 族
か ぞ く

が 自 分
じ ぶ ん

ら し く 生
い

き ら れ る よ う に す る た め の 社 会
し ゃ か い

を ど う 作
つ く

る

か を 議 論
ぎ ろ ん

す べ き だ 。  

 

一 昨 年
い っ さ く ね ん

医 師
い し

に よ る ALS 当 事 者
と う じ し ゃ

嘱 託
しょくたく

殺 人
さ つ じ ん

事 件
じ け ん

が 起
お

き た 。 こ の 事 件
じ け ん

の 背 景
は い け い

に も 優 生
ゆ う せ い

思 想
し そ う

が 見
み

え 隠
か く

れ し て い る と 思
お も

う 。 や ま ゆ り 園
え ん

の 事 件
じ け ん

も 同
お な

じ だ 。  

 

ど こ か で 人
ひ と

の 優 劣
ゆ う れ つ

の ラ イ ン を 引
ひ

く 思 想
し そ う

を 持
も

つ 限
か ぎ

り 、い つ か 自 分
じ ぶ ん

が 劣
れ つ

の ほ う に 入
は い

る か

も し れ な い と い う 不 安
ふ あ ん

に さ い な ま れ る 社 会
し ゃ か い

に な っ て し ま う 。  

み な さ ん は そ ん な 社 会
し ゃ か い

で 生
い

き た い だ ろ う か 。  

 

昨 今
さ っ こ ん

「 共 生
きょうせい

社 会
し ゃ か い

」 と よ く 言
い

わ れ る が 、 昨 年
さ く ね ん

亡
な

く な っ た 自 立
じ り つ

生 活
せ い か つ

セ ン タ ー 東 大 和
ひ が し や ま と

の

海 老 原
え び は ら

宏 美
ひ ろ み

さ ん も 言
い

っ て い た よ う に 、真
し ん

の「 共 生
きょうせい

」と は「 こ こ に い て い い 条 件
じょうけん

を 作
つ く

ら

な い 」 こ と で あ る 。  

私
わたし

は 、 全
す べ

て の 人
ひ と

の 「 生
い

き る 」 を サ ポ ー ト す る 社 会
し ゃ か い

で 生
い

き た い 。  

 

 

 

 

以 上
い じ ょ う
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意
い

のまま気
き

ままな独
ひ と

り言
ご と

 
 

ゾノ 

 

「ふと思
おも

う」 

 

Facebookにも書
か

いたんだが、9月
がつ

8日
か

に業務
ぎょうむ

スーパーが事務所
じ む し ょ

の1階
かい

にオープンした。

以前
い ぜ ん

から、安
やす

いとは聞
き

いていたが、オープン初日
しょにち

にキャベツが 55円
えん

で売
う

っていると耳
みみ

に

したときはかなりの衝 撃
しょうげき

だった。と思
おも

う。 

 

そして、なにが 驚
おどろ

きって「５５」という数字
す う じ

だ。わかる人
ひと

はわかるかもしれないが、ぶ

るーむはなにかと「５５」という数字
す う じ

にゆかりがある。と思
おも

う。 

 

…前
ぜん

代 表
だいひょう

の名前、ぶるーむの 車
くるま

の 旧
きゅう

ナンバー、新
しん

ナンバー、駐 車 場
ちゅうしゃじょう

の数字
す う じ

…。そし

て、この度
たび

はキャベツ。まさかキャベツで思
おも

い出
だ

させてくるなんて、なんていうんだろう、

うまく言
い

えないけど、自然
し ぜ ん

と笑顔
え が お

になった。すると元気
げ ん き

にもなった。言
い

うまでもない、笑
わら

うことは大切
たいせつ

なことだ。と思
おも

う。 

 

良
よ

いことばかりではない、悪
わる

いことばかりでない。業務
ぎょうむ

スーパーに関
かん

して個人的
こ じ ん て き

に特別
とくべつ

な何
なに

かがあるわけではない。でも、業務
ぎょうむ

スーパーができたことで人
ひと

の通
とお

りが増
ふ

えて、賑
にぎ

や

かになったことは良
よ

いことだ。と思
おも

う。 

 

ちなみにキャベツは一玉
ひとたま

５５枚
まい

ほどの葉
は

でできているとかいないとか。気
き

になる人
ひと

は調
しら

べてみたらいい。と思
おも

う。 

 

 

「だそうです」 

 

最近
さいきん

、身内
み う ち

に若
わか

い子供
こ ど も

が増
ふ

えてきました。いつの間
ま

にか、おじさんという立場
た ち ば

を越
こ

えて、

「これ、おじいちゃんじゃね？」という嬉
うれ

しいような、悲
かな

しいような、そんな 状 況
じょうきょう

まで

も生
う

まれている。 

 

まぁそんなわけで、子
こ

育
そだ

てというものを少
すこ

しだけ身近
み ぢ か

に感
かん

じるようになりました。ちな

みに、子
こ

は親
おや

の 鏡
かがみ

と言
い

われますが、これは子供
こ ど も

は親
おや

から多大
た だ い

な影 響
えいきょう

を受
う

けるということ

から言
い

われているようなんで、親
おや

の影 響
えいきょう

についてちょっと調
しら

べてみました。 

 

すると影 響
えいきょう

というのは、遺伝子的
い で ん し て き

なもので受
う

けることが半分
はんぶん

ほどで、あとの残
のこ

り半分
はんぶん

は

友達
ともだち

による影 響
えいきょう

で決
き

まるんだそうです。 
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例
たと

えば、体 重
たいじゅう

や身 長
しんちょう

といった身体的
しんたいてき

なものは８０％が遺伝子
い で ん し

で決
き

まるそうなんですが、

性格
せいかく

、メンタルの弱
よわ

さや外向性
がいこうせい

、柔軟性
じゅうなんせい

などは、ざっくり遺伝子
い で ん し

で半分
はんぶん

決
き

まり、残
のこ

りは

友達
ともだち

の影 響
えいきょう

で半分
はんぶん

ほどは決
き

まっていくそうです。って「友達
ともだち

の影 響
えいきょう

強
つよ

くね？」 

 

ちなみに親
おや

の育
そだ

て方
ほう

が与
あた

える影 響
えいきょう

は０～１１％で、受
う

ける影 響
えいきょう

としてはかなり少
すく

ない

んだそうです。 

 

 

「子
こ

育
そだ

てに悩
なや

む必要
ひつよう

なくね？」 

 

ということで、じゃぁ親
おや

が子供
こ ど も

になにをしてあげたらいいのか。まずは「良
よ

い友達
ともだち

関係
かんけい

を作
つく

れるようにしてあげること」だそうです。なにを良
よ

いとするかは置
お

いといて、ヤ〇キ

ー学校
がっこう

に行
い

けばヤ〇キーになる可能性
か の う せ い

が増
ま

すみたいな感
かん

じで、友達
ともだち

関係
かんけい

は影 響 力 大
えいきょうりょくだい

なん

だそうです。 

 

次
つぎ

は「過
か

干 渉
かんしょう

しないこと」だそうです。多
おお

く口
くち

出
だ

す親
おや

の子供
こ ど も

ほど自分
じ ぶ ん

を批判
ひ は ん

する傾向
けいこう

が

高
たか

くなり、うつになりやすい傾向
けいこう

もあるようです。教
おし

えることもあるわけで、ほっときす

ぎてもいけない中
なか

で、身内
み う ち

見
み

ててもなかなか 難
むずか

しそうです。 

 

栄
は

えある 1位
い

。それは「欠点
けってん

の活
い

かし方を教
おし

える」だそうです。人
ひと

と違
ちが

うことを認
みと

める

ということでしょうか。例
たと

えば、ネガティブな人
ひと

は物事
ものごと

を現実的
げんじつてき

に捉
とら

えられることがわか

っていたり、協 調 性
きょうちょうせい

がない人
ひと

は独自性
ど く じ せ い

が強
つよ

いということがあったり、うつになりやすい

人
ひと

は分析力
ぶんせきりょく

が高
たか

いということがあったり、できないことや弱 点
じゃくてん

を直
なお

してあげようとする

のではなく、弱
よわ

みと強
つよ

みが表裏
ひょうり

一体
いったい

だと教
おし

えてあげること、捉
とら

え方
かた

を変
か

えてあげることが

大切
たいせつ

なことだそうです。 

 

 

ん～興味深
きょうみぶか

い。もちろん他
ほか

にもいろんな研 究
けんきゅう

や実験
じっけん

が日々
ひ び

されていて、これはほんの

一部
い ち ぶ

に過
す

ぎないし、何
なに

が良
よ

い悪
わる

いって結 局
けっきょく

どうなんでしょうね。ちなみに、僕
ぼく

は家族
か ぞ く

での

食事
しょくじ

中
ちゅう

、顔
かお

が見
み

えるだけで姪
めい

っ子
こ

に泣かれるので、僕
ぼく

だけ円卓
えんたく

の真
ま

逆
ぎゃく

を向
む

いて食事
しょくじ

をし

たというトラウマがあります。すいません、余談
よ だ ん

でした。 
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第
だい

27回
かい

 いつ見
み

ても鎌倉
かまくら

時代
じ だ い

は物騒
ぶっそう

！？ 

 

 

 今年
こ と し

の大河
た い が

ドラマ「鎌倉
かまくら

殿
どの

の１３人
にん

」が面白
おもしろ

い。この大河
た い が

ドラマは、文字通
も じ ど お

り鎌倉
かまくら

時代
じ だ い

の

お 話
はなし

なのだが、有名
ゆうめい

な源平
げんぺい

合戦
かっせん

の 話
はなし

にはそこまで比重
ひじゅう

を置
お

いてなく、鎌倉
かまくら

幕府
ば く ふ

設立後
せ つ り つ ご

の 話
はなし

がメインになっている。といっても、幕
ばく

府
ふ

設
せつ

立
りつ

後
ご

しばらくは特
とく

に目立
め だ

った 話
はなし

は無
な

く、血生臭
ち な ま ぐ さ

い内部
な い ぶ

抗争
こうそう

の 話
はなし

ばかりである。日本史
に ほ ん し

のテスト的
てき

には、「 承 久
じょうきゅう

の乱
らん

・後
ご

鳥羽
と ば

上 皇
じょうこう

・北 条
ほうじょう

政子
ま さ こ

・北 条
ほうじょう

泰
やす

時
とき

・御成敗
ご せ い ば い

式目
しきもく

」の 5 つくらいを 頭
あたま

にいれておけば充 分
じゅうぶん

だろう。 

 

正 直
しょうじき

、題材
だいざい

が地味
じ み

で面白
おもしろ

いかどうか心配
しんぱい

だったのだが、実際
じっさい

に見
み

てみると凄
すご

く面白
おもしろ

い内容
ないよう

だった。僕
ぼく

は小学生
しょうがくせい

の頃
ころ

から大河
た い が

ドラマをずっと見
み

ているが、こんなにも、毎 週
まいしゅう

のように

登 場
とうじょう

人物
じんぶつ

が死亡
し ぼ う

する大河
た い が

ドラマは、今
いま

までに無
な

かった気
き

がする。まぁ歴
れき

史上
しじょう

の 話
はなし

なので、

少し調
しら

べてみれば、どの人物
じんぶつ

がいつ死亡
し ぼ う

するかぐらいは簡単
かんたん

に見当
けんとう

がつく。 

 

だがこのドラマは、退 場
たいじょう

する人物
じんぶつ

のキャラを退場前
たいじょうまえ

に丁寧
ていねい

に掘
ほ

り下
した

げていくのがとても

上手
う ま

い。なので、「この人
ひと

はもう退 場
たいじょう

しても仕方
し か た

ない」というような人物
じんぶつ

でも、いざ退 場
たいじょう

す

るとなぜか物悲
ものがな

しい気分
き ぶ ん

になるのだ。こうしてドラマにのめり込
こ

んでいくのである。 

  

 

鎌倉
かまくら

殿
どの

の脚 本
きゃくほん

は三
み

谷
たに

幸
こう

喜
き

氏
し

で、「新選組
しんせんぐみ

！」「真
さな

田丸
だ ま る

」に続
つづ

いて 3作目
さ く め

の大河
た い が

ドラマだ。

凄
すご

くざっくりなのだが、３作目
さ く め

ともなるといろいろと洗練
せんれん

されている気
き

がする。まぁ

「新選組
しんせんぐみ

！」は僕
ぼく

が高 1 の頃
ころ

だったので、その頃
ころ

と比
くら

べると僕
ぼく

の 話
はなし

に対
たい

する理解力
りかいりょく

も上
あ

が

っているのかもしれない( 笑
わらい

) そういえば、「新選組
しんせんぐみ

！」もカッコいい 話
はなし

は多
おお

かったが、

半分
はんぶん

くらいは内部
な い ぶ

抗争
こうそう

の 話
はなし

だった。「真
さな

田丸
だ ま る

」では内部
な い ぶ

抗争
こうそう

はあまり無
な

かったものの、晩年
ばんねん

の豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

の身内
み う ち

への厳
きび

しい仕打
し う

ちは、ドラマとわかっていてもゾッとした。 

 

僕
ぼく

が、初
はじ

めて見
み

た大河
た い が

ドラマは「毛利元就
も う り も と な り

」だった。その時
とき

は歴史
れ き し

に興味
きょうみ

があったから見
み

ていたわけではなく、よくテレビで見
み

ていたジャニーズの人
ひと

が出 演
しゅつえん

していたから見
み

ただけ

だった。それから徐々
じょじょ

に歴史
れ き し

に興味
きょうみ

を持
も

ち始
はじ

め、「 葵
あおい

徳川
とくがわ

三代
さんだい

」を見
み

る頃
ころ

には歴史
れ き し

が大好
だ い す

き

になっていた。 

 

 

 

－6－ 

 



まぁ、徳川
とくがわ

と書
か

いているのに、織田
お だ

信長
のぶなが

も豊臣
とよとみ

秀
ひで

吉
よし

も 全
まった

く登 場
とうじょう

しないことには子供
こ ど も

心
ごころ

にとてもがっかりしたのだが。それにしても、津川
つ が わ

雅彦
まさひこ

さん、西田
に し だ

敏
とし

行
ゆき

さん、江守
え も り

徹
とおる

さん、

蟹江
か に え

敬三
けいぞう

さんなど、あの頃
ころ

の僕
ぼく

にはかなり渋
しぶ

すぎるキャストだった( 笑
わらい

) それでも

一生懸命
いっしょうけんめい

見
み

たことを今
いま

でも覚
おぼ

えている。それから僕
ぼく

は、熱 量
ねつりょう

に差
さ

はあれど大河
た い が

ドラマを

見続
み つ づ

けることになるのである。 

 

 

大河
た い が

ドラマを数多
かずおお

くみていると、別々
べつべつ

の作品
さくひん

ではあるが、歴史
れ き し

の流
なが

れでは繋
つな

がっていると

いうことがある。例
たと

えば「北 条
ほうじょう

時宗
ときむね

」という作品
さくひん

がある。この作品
さくひん

は、「鎌倉
かまくら

殿
どの

」の後
あと

の時代
じ だ い

の 話
はなし

である。なので、「鎌倉
かまくら

殿
どの

」では若手
わ か て

や子
こ

どもで登 場
とうじょう

している人物
じんぶつ

が、「北 条
ほうじょう

時宗
ときむね

」で

は貫禄
かんろく

のある重 鎮
じゅうちん

として登 場
とうじょう

しているのだ。「あの時
とき

の子
こ

どもが、後
のち

の作品
さくひん

では立派
り っ ぱ

にな

っているんだなぁ」などと思
おも

うと、より楽
たの

しく大河
た い が

ドラマを見
み

ることができるのである。 

 

また、「今回
こんかい

生
う

まれた子
こ

どもが、後
のち

の作品
さくひん

では伊東四
い と う し

朗
ろう

になるのか」とか、「坂口
さかぐち

健太郎
け ん た ろ う

の

孫
まご

が渡
わた

辺
なべ

謙
けん

というのは流石
さ す が

に無理
む り

がある( 笑
わらい

)」など、役者
やくしゃ

さんの違
ちが

いでも楽
たの

しむことがで

きるのだ。 僕
ぼく

だけかもしれないが・・・。ちなみに、「平 清 盛
たいらのきよもり

」→「鎌倉
かまくら

殿
どの

の 13人
にん

」→

「北 条
ほうじょう

時宗
ときむね

」→「太平記
た い へ い き

」という順 番
じゅんばん

で大河
た い が

ドラマを見
み

ると、楽
たの

しく濃厚
のうこう

に中世
ちゅうせ

の日本史
に ほ ん し

を知
し

れるのではないだろうか( 笑
わらい

) 

 

 

いろいろ書
か

いたが、「鎌倉
かまくら

殿
どの

」ももう最 終
さいしゅう

回
かい

間近
ま ぢ か

である。これだけ楽
たの

しいと一年
ひとねん

もあっと

いう間
ま

だ。 少 々
しょうしょう

ハードルが上
あ

がってはいるが来年
らいねん

の大河
た い が

も楽
たの

しみである 
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令和
れ い わ

3年
ね ん

12月
が つ

～令和
れ い わ

4年
ね ん

7月
が つ

 
  

 

                             

 

               

 

 

 

      
 

 

ファーマーズマルシェ農
のう

福
ふく

 

 

JDF全国
ぜんこく

フォーラム 

 

小倉
こ く ら

中 央
ちゅうおう

商 業
しょうぎょう

連合会
れんごうかい

理事会
り じ か い

 

 

JIL全国
ぜんこく

セミナー 

 

障 害 者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解 消
かいしょう

支援
し え ん

地域協
ちいききょう

議会
ぎ か い

 
 

JR 九 州
きゅうしゅう

ユニオンと駅
えき

無人化
む じ ん か

 

について意見
い け ん

交換
こうかん

 

 

福岡
ふくおか

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

Zoom授 業
じゅぎょう

 

 

JIL 九 州
きゅうしゅう

スカイプ会議
か い ぎ

 
 

 

 

 

 

12月
がつ

 

 

 

    
 

     オンライン・シンポジウム 

 

     推進
すいしん

協 会
きょうかい

制度
せ い ど

学 習
がくしゅう

スカイプ会議
か い ぎ

 

 

     特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

プロジェクト会議
か い ぎ

 

 

     インクルーシブ教 育
きょういく

プロジェクト交 流 会
こうりゅうかい

 

 

     映画
え い が

インディペンデントリビング 

上 映 会
じょうえいかい

打合
うちあわ

せ 

 

     障 害
しょうがい

平 等
びょうどう

研 修
けんしゅう

(DET) 
 

 

          

1月
が つ
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かつどう ほうこく 

 

 

2月
が つ

 

「国際
こくさい

障 害 者
しょうがいしゃ

年
ねん

」連続
れんぞく

シンポジウム 

 

JR 九 州
きゅうしゅう

香椎
か し い

線
せん

試乗
しじょう

 

 

駅
えき

の無人化
む じ ん か

に関
かん

して 九 州
きゅうしゅう

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター

16団体
だんたい

共 同
きょうどう

の要望書
ようぼうしょ

を JR 九 州
きゅうしゅう

に提
てい

出
しゅつ

 

 

事務局
じ む き ょ く

会議
か い ぎ

 

 

障 害
しょうがい

平 等
びょうどう

研 修
けんしゅう

(DET) 

3月
が つ

 

 

福岡
ふくおか

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

Zoom授 業
じゅぎょう

 

 

映画
え い が

インディペンデントリビング 

上 映 会
じょうえいかい

打合
うちあわ

せ 

 

JR駅
えき

の無人化
む じ ん か

に反対
はんたい

する集 会
しゅうかい

 

 

JR 九 州
きゅうしゅう

と駅
えき

無人化
む じ ん か

について意見
い け ん

交換
こうかん

 

 

JIL 九 州
きゅうしゅう

スカイプ会議
か い ぎ

 

 

JIL 九 州
きゅうしゅう

ブロック大会
たいかい

 

 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

プロジェクト会議
か い ぎ

 

 

障 害 者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解 消
かいしょう

支援
し え ん

地域協
ちいききょう

議会
ぎ か い

 

 



  

 

 

 

 

  

 

                             

 

               

 

 

 

      
 

 

北九州市
きたきゅうしゅうし

障 害
しょうがい

福祉
ふ く し

団体
だんたい

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

（障 団 連
しょうだんれん

）政策
せいさく

研 修
けんしゅう

部会
ぶ か い

 

 

 

旧優生
きゅうゆうせい

保護法
ほ ご ほ う

裁判
さいばん

署名
しょめい

活動
かつどう

 

 

推進
すいしん

協 会
きょうかい

制度
せ い ど

学 習
がくしゅう

スカイプ会議
か い ぎ

 

 

「相談
そうだん

支援
し え ん

と CIL」研 修
けんしゅう

 

 

海老原
え び は ら

宏美
ひ ろ み

を想
おも

うみんなの集
つど

い 

 

JR 九 州
きゅうしゅう

と駅
えき

無人化
む じ ん か

について意見
い け ん

交換
こうかん

 

 

 

事務局
じ む き ょ く

会議
か い ぎ

 

4月
がつ

 

 

 

    

     特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

プロジェクト会議
か い ぎ

 

 

     推進協会制度学習スカイプ会議 

 

     JIL 九 州
きゅうしゅう

スカイプ会議
か い ぎ

 

 

     JIL 九 州
きゅうしゅう

ブロック大会
たいかい

 

 

     特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の先生
せんせい

と障 害
しょうがい

当事者
と う じ し ゃ

とのオンライ

ン 

座談会
ざ だ ん か い

 

 

 

          

 

 

 

    

5月
が つ
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かつどう ほうこく 

 

 

6・7月
が つ

 
 

事務局
じ む き ょ く

会議
か い ぎ

 

 

日本筋
に ほ ん き ん

ジストロフィー協 会
きょうかい

福岡県
ふくおかけん

支部
し ぶ

総会
そうかい

 

 

JIL 九 州
きゅうしゅう

スカイプ会議
か い ぎ

 

 

映画
え い が

インディペンデントリビング 上 映 会
じょうえいかい

開催
かいさい

 

 

JIL全国
ぜんこく

オンラインセミナー 

 

北九州市
きたきゅうしゅうし

障 害 者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解 消
かいしょう

支援
し え ん

地域協
ちいききょう

議会
ぎ か い

 

 

障 団 連
しょうだんれん

北九州市
きたきゅうしゅうし

意見
い け ん

交換会
こうかんかい

 

 



 

○編 □集△後 ◇記  

僕
ぼく

は、小
ち い

さい頃
こ ろ

からずっと同
お な

じ床屋
と こ や

を利用
り よ う

しているのですが、流石
さ す が

に利用
り よ う

し始
は じ

めて約
や く

30年
ね ん

ともなると、その床屋
と こ や

の全
ぜ ん

お客
きゃく

さんのなかでも最長
さいちょう

クラスの利用
り よ う

歴
れ き

の長
な が

さになる

そうです。                            【ＫⅡ】        

■ロゴについて■ 

         この３つが繋
つ な

がったチューリップには、３Ｊ＝「自己
じ こ

選択
せ ん た く

」「自己
じ こ

決定
け っ て い

」 

「自己
じ こ

責任
せ き に ん

」の意味
い み

と、この北九州
きたきゅうしゅう

の地
ち

で自分
じ ぶ ん

らしい、いきいきと    

した花
はな

を咲
さ

き誇
ほこ

らせてほしい・・・という願
ねが

いがこめられています。 

 

■会
か い

 員
い ん

 募
ぼ

 集
しゅう

 ■ 

自立生活
じ り つ せ い か つ

センターの最大
さ い だ い

の特徴
とくちょう

は、

運営
う ん え い

や各種
か く し ゅ

サービスを「障害者
しょうがいしゃ

」自
みずか

らが

中心
ちゅうしん

となって 行
おこな

っていることです。これ

は、「障害者
しょうがいしゃ

」にとって何
な に

が必要
ひ つ よ う

かという

ことを一番
い ち ば ん

知
し

っているのは「障害者
しょうがいしゃ

」自身
じ し ん

であると考
かんが

えるからです。 

「自立
じ り つ

生活
せいかつ

センターぶるーむ」はこの

考
かんが

えのもと、２００７年
ねん

10月
がつ

に産声
う ぶ ご え

をあ

げました。当団体
と う だ ん た い

の活動
か つ ど う

は、皆
み な

さまからの

ご寄付
き ふ

と会費
か い ひ

により支
さ さ

えられています。 

ご支援
し え ん

とご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

 

【銀行
ぎ ん こ う

振込
ふ り こ み

】 銀行名
ぎんこうめい

：西日本
に し に ほ ん

シティ銀行
ぎんこう

 室町
むろまち

支店
し て ん

 

口座
こ う ざ

名義
め い ぎ

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 自立生活
じ り つ せ い か つ

センターぶるーむ 理事
り じ

 田中
た な か

雄
ゆう

平
へい

 

      口座
こ う ざ

番号
ばんごう

：1694039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会
か い

 員
い ん

 種
しゅ

 別
べ つ

 年
ね ん

 会
か い

 費
ひ

 

正会員
せ い か い い ん

 

当法人
とうほうじん

の 目的
もくてき

に

賛同
さんどう

し 、 法人
ほうじん

の

活動
かつどう

に責任
せきにん

を持
も

っ

て参加
さ ん か

していただ

ける個人
こ じ ん

の方
かた

。 

３，０００円
え ん

 

賛助
さ ん じ ょ

会員
か い い ん

 

当法人
とうほうじん

の 事業
じぎょう

を

資金面
し き ん め ん

などで賛助
さんじょ

し て い た だ け る

個人
こ じ ん

及
およ

び 団体
だんたい

の

方
かた

。 

５，０００円
え ん

 

編集人
へんしゅうにん

 NPO法人
ほ う じ ん

 自立
じ り つ

生活
せ い か つ

センターぶるーむ 

連絡先
れ ん ら く さ き

 〒８０2－０085 

    福岡県
ふ く お か け ん

北九州市
きたきゅうしゅうし

小倉北区
こ く ら き た く

吉野町
よ し の ま ち

10番
ば ん

19号
ご う

パークプラザ三
み

萩野
は ぎ の

3階
か い

 

TEL  ０９３－482－4832 

FAX  ０９３－482－4878 

E-Mail  cil-bloom@nifty.com   

ＵＲＬ  http://cil-bloompage.world.coocan.jp/     定価
て い か

 １００円
えん

 

へん しゅう こう  き 


